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 DURACIÓN

 300 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro
de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia
académica en educación online por QS World University Rankings
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DESCRIPCIÓN

Este curso ofrece las bases de la dirección y coordinación de grupos de monitores y
actividades de animación sociocultural, describiendo las funciones, recursos, procedimientos
y metodología que permitirán al alumnado desarrollarse y desempeñar su labor a nivel
profesional en este ámbito de creciente expansión.

OBJETIVOS

El Curso deCordinador de Monitores de Ocio y Tiempo Libre y Animadores Socioculturales
tiene los siguientes objetivos para el alumno: Delimitar el rol del animador sociocultural y el
monitor de tiempo libre, describiendo sus funciones, responsabilidades, perfil profesional y
áreas de intervención. Describir los procesos y etapas en la planificación y programación de
proyectos de animación sociocultural en el área educativa. Formar al alumno en las bases de
la dirección y coordinación de grupos de monitores y animadores, incidiendo en las tareas de
organización de actividades en distintos entornos naturales y urbanos. Exponer y desarrollar
las técnicas, procedimientos y metodología básica del coordinador de monitores y
animadores socioculturales para la realización de sus tareas. Presentar las medidas y
técnicas básicas de seguridad y prevención de riesgos y señalar las pautas esenciales de
actuación de emergencia.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

A todos aquellos profesionales del sector que quieran mejorar o actualizar su formación, y a
estudiantes o desempleados que quieran adquirir una formación específica en este campo
para poder incorporarse al mercado laboral, ejerciendo una profesional dinámica y en
continuo auge en la que no existe desempleo.

PARA QUÉ TE PREPARA

Este curso es un curso de formación continuada y/o de reciclaje que va dirigido tanto a
aquellos profesionales del Ocio y Tiempo Libre en ejercicio y que deseen reciclarse, como a
cualquier otro trabajador que desee realizar una formación continua complementaria a su
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formación por entender que le va a facilitar el adecuado desempleño de sus funciones
laborales. Para obtener la Titulación Oficial, disponemos del Certificado de Profesionalidad
SSCB0209 Dinamización de Actividades de Tiempo Libre Educativo Infantil y Juvenil que es la
titulación oficial habilitante para ejercer como Monitor de Ocio y Tiempo Libre en todo el
territorio nacional, así como del Certificado de Profesionalidad SCB0211 Dirección y
Coordinación de Actividades de Tiempo Libre Educativo Infantil y Juvenil que es la Titulación
Oficial habilitante para ejercer en todo el territorio nacional como Director y como
Coordinador de Ocio y Tiempo Libre. Asimismo Euroinnova ofrece un Curso Universitario de
MONITOR DE OCIO Y TIEMPO LIBRE (Homologado para maestros y profesores), que va
dirigido a Opositores de Magisterio y Secundaria así como aquellos Maestros y Profesores en
ejercicio que deseen realizar una formación permanente del profesorado que les va a dar las
competencias para gestionar distintos espacios y programas educativos relacionados con el
Ocio y el Tiempo Libre como son los Recreos, Aulas Matinales, Actividades Extraescolares,
Semanas Culturales, etc., siendo una formación homologada y baremable en oposiciones y
bolsas de trabajo público para maestros y profesores en toda España.

SALIDAS LABORALES

Gracias a nuestro curso podrás ampliar tus oportunidades laborales , adquiriendo los
conocimientos y aptitudes que te capacitaran para trabajar como: Centros culturales,
asociaciones, residencias, escuelas de ocio y tiempo libre, etc.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Coordinador de Monitores

de Ocio y Tiempo Libre

Paquete SCORM: Coordinador de Monitores

de Ocio y Tiempo Libre y Animadores

Socioculturales

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ANIMADOR/DINAMIZADOR EN EL GRUPO

Características del animador/a.1.
Tres tipos de animador/a.2.
Papel de/la animador/a.3.
Funciones del animador/a.4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. MONITOR DE TIEMPO LIBRE

Pedagogía y técnica del monitor de tiempo libre.1.
Capacidades del monitor de tiempo libre.2.
Formación continuada.3.
Ámbitos, aspectos y funciones.4.
Programación y técnicas.5.
Características del monitor de tiempo libre.6.
Para ser un buen monitor de tiempo libre.7.
Funciones del monitor de tiempo libre.8.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ACTIVIDAD FÍSICA EN EL MEDIO NATURAL

Conceptualización de la actividad física en el medio natural.1.
Información complementaria.2.
Aspectos técnicos.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ACAMPADAS

Conceptualización.1.
Características generales de los campamentos deportivos en el medio natural.2.
Características generales de la acampada.3.
Lugares donde acampar.4.
Equipo.5.
Factores de degradación del entorno.6.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. DINÁMICAS DE GRUPOS

Definición.1.
Aplicaciones a los distintos campos de la vida social.2.
Técnicas de dinámica de grupo.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EDUCACIÓN AMBIENTAL

Introducción a la educación ambiental.1.
La crisis ambiental.2.
Funciones de la educación ambiental.3.
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Objetivos de la educación ambiental.4.
Educación y gestión ambiental.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. PLANIFICACIÓN

Planificación de un proyecto.1.
Planificación del proceso para una organización2.
Visión de futuro3.
Análisis de los interesados4.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. EDUCACIÓN PARA LA SALUD

Breve introducción sobre educación para la salud.1.
Consideraciones metodológicas.2.
Sexualidad en la etapa infantil.3.
Alimentación infantil y adolescente.4.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. PRIMEROS AUXILIOS

Normas generales para prestar primeros auxilios.1.
Procedimientos para prestar primeros auxilios.2.
Precauciones generales para prestar primeros auxilios.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. ÁREA SOCIOCULTURAL

Análisis de la realidad.1.
Programación de un proyecto aplicado al coordinador de ocio y tiempo libre.2.
Técnicas de investigación.3.
Pautas para el coordinador de ocio y tiempo libre para la organización de las4.
asociaciones.
Concepciones de ocio.5.
Educación en el tiempo libre.6.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. ÁREA EDUCATIVA

Pedagogía del ocio.1.
Tipos de educación.2.
Educación en valores.3.
Televisión, violencia e infancia.4.
Trabajo en equipo.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. EDUCACIÓN PARA LA CONVIVENCIA

Educación para la paz.1.
Educación intercultural.2.
Sociedad multicultural.3.
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