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SOBRE INESEM
BUSINESS
SCHOOL

INESEM Business School como Escuela de
Negocios Online tiene por objetivo desde su
nacimiento trabajar para fomentar y contribuir
al desarrollo profesional y personal de sus
alumnos. Promovemos una enseñanza
multidisciplinar e integrada, mediante la
aplicación de metodologías innovadoras de
aprendizaje que faciliten la interiorización de
conocimientos para una aplicación práctica
orientada al cumplimiento de los objetivos de
nuestros itinerarios formativos.

En definitiva, en INESEM queremos ser el lugar
donde te gustaría desarrollar y mejorar tu
carrera profesional. Porque sabemos que la
clave del éxito en el mercado es la "Formación
Práctica" que permita superar los retos que
deben de afrontar los profesionales del futuro.
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Curso Experto en PRL. Prevención de
Riesgos Laborales + 8 Créditos ECTS

DURACIÓN 450

PRECIO 599 €

CRÉDITOS ECTS 8

MODALIDAD Online

Programa de Becas / Financiación 100% Sin Intereses

Entidad impartidora:

Titulación Cursos Expertos
Doble titulación:

Título Propio Curso Experto en PRL. Prevención de Riesgos
Laborales expedido por el Instituto Europeo de Estudios
Empresariales (INESEM). “Enseñanza no oficial y no conducente a
la obtención de un título con carácter oficial o certificado de
profesionalidad.” 

Título Propio Universitario en Auditor en Sistemas de Gestión de
Prevención de Riesgos Laborales expedido por la Universidad
Antonio de Nebrija con 8 créditos ECTS

 

https://www.inesem.es/
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Resumen
La Prevención de Riesgos Laborales es un conjunto de técnicas científicas, de gestión y de
organización, de obligada implantación en las empresas de nuestro país y del resto de la
Unión Europea, cuya finalidad es la protección eficaz de la seguridad y salud de la población
trabajadora en su conjunto. Es por esta razón por la que cada vez más se necesitan
profesionales especializados en las distintas áreas que componen la Prevención de Riesgos
Laborales para la consecución de estos objetivos por parte de las empresas. Este curso
proporciona al alumno los fundamentos básicos, relativos a la gestión, implantación y
administración de las políticas de Prevención de Riesgos Laborales en el ámbito empresarial.

A quién va dirigido
Este Curso PRL Gestión Prevención Riesgos Laborales en la Empresa se dirige a los

profesionales relacionados con la Gestión de la Prevención de Riesgos Laborales o a los
trabajadores en general que deseen promocionarse internamente. También será de utilidad

para los titulados en el área de Recursos Humanos y Gestión Empresarial que busquen
especializarse en la PRL.

Objetivos
Con el Cursos Expertos Curso Experto en PRL. Prevención de Riesgos
Laborales + 8 Créditos ECTS usted alcanzará los siguientes objetivos:

Conocer las técnicas de Prevención y las de Protección para evitar los
daños derivados del trabajo.

Aplicar la estadística a la prevención de riesgos laborales y conocer los
factores de riesgo.

Crear un Plan de Prevención y conocer las modalidades de gestión de la
prevención.

Utilizar métodos para el cálculo de los costes indirectos de los
accidentes laborales y el Nivel Óptimo de Inversión.

Conocer los principios de la Gestión de Calidad y los beneficios de
implantar un SGMA en la empresa.

Estudiar las normas internacionales y comunitarias laborales y el sistema
español de la Seguridad Social.

Conocer los organismos públicos relacionados con la Seguridad y Salud
en el trabajo. La OIT.

https://www.inesem.es/
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¿Y, después?

Para qué te prepara

El Curso PRL Gestión Prevención
Riesgos Laborales en la Empresa te
prepara para planificar y organizar el
trabajo preventivo aplicando métodos
de prevención y protección. Utilizarás
las bases de datos para la prevención y
otras técnicas afines como la gestión
medioambiental y la seguridad del
producto. Además, obtendrás
conocimientos sobre la legislación de
relaciones laborales y el Derecho del
Trabajo para conocer las normas
internacionales y comunitarias.

Salidas Laborales

Estudiando este Curso PRL Gestión
Prevención Riesgos Laborales en la
Empresa podrás trabajar en
Departamentos de PRL de cualquier tipo
de empresa o en empresas externas
especializadas. Concretamente, podrás
ser Responsable de PRL, Calidad y
Medioambiente, Jefe de PRL, Asistente
Técnico Calidad y PRL o formar parte de
Asesorías o Consultorías de Prevención
Riesgos Laborales.

¿Por qué elegir INESEM?

https://www.inesem.es/
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PROGRAMA ACADEMICO
Curso Experto en PRL. Prevención de Riesgos Laborales + 8 Créditos ECTS

Módulo 1. Fundamentos de las técnicas de mejora de las condiciones de
trabajo

Módulo 2. Gestión de la prevención de riesgos laborales

Módulo 3. Técnicas afines

Módulo 4. Ámbito jurídico de la prevención

Módulo 5. Auditor en sistemas de gestión de prevención de riesgos
laborales

https://www.inesem.es/
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PROGRAMA ACADEMICO
Curso Experto en PRL. Prevención de Riesgos Laborales + 8 Créditos ECTS

Módulo 1.
Fundamentos de las técnicas de mejora de las condiciones de trabajo

Unidad didáctica 1.
Condiciones de trabajo y la salud los riesgos
profesionales factores de riesgo

1. Condiciones de trabajo y salud.

Unidad didáctica 2.
Daños derivados del trabajo los accidentes de
trabajo y las enfermedades profesionales otras
patologías derivadas del trabajo

1. Daños para la salud. Accidente de trabajo y enfermedad
profesional

2. Enfermedad Profesional

Unidad didáctica 3.
Técnicas de prevención y protección

1. Técnicas de Prevención y Técnicas de Protección

2. Prevención Integral

3. Las Técnicas de Prevención

4. Las Técnicas de Protección

Unidad didáctica 4.
Bases estadísticas aplicadas a la prevención

1. Consideraciones básicas sobre Estadística

2. Estadística aplicada a la prevención

https://www.inesem.es/
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Módulo 2.
Gestión de la prevención de riesgos laborales

Unidad didáctica 1.
Aspectos generales sobre administración y
gestión empresarial

1. Dirección Estratégica

2. Conceptos Generales Sobre la Política y la Filosofía de
Empresa

3. Definición de la Misión de una Organización

4. Establecimiento de objetivos a Corto y Largo Plazo

5. Integración de la Política de Empresa, Misión, Objetivos y
Estrategia Empresarial

6. Organización Empresarial

7. Planificación Empresarial

8. La Actividad Empresarial en Prevención de Riesgos
Laborales

9. Integración de la Prevención

Unidad didáctica 2.
Planificación del trabajo preventivo

1. Introducción

2. El Plan de Prevención

3. La Evaluación de Riesgos

4. Planificación de Riesgos o Planificación Actividad
Preventiva

5. Vigilancia de la Salud

6. Información y Formación

7. Medidas de Emergencia

8. Memoria Anual

9. Auditorías

Unidad didáctica 3.
Organización de la prevención

1. Documentación: Recogida, elaboración y archivo

2. Modalidades de gestión de la prevención

Unidad didáctica 4.
Economía de la prevención

1. Introducción

2. Costes de los accidentes laborales para las empresas

3. Métodos para calcular los costes indirectos

4. Costes y Beneficios de la Prevención

5. El Nivel Óptimo de Inversión

https://www.inesem.es/
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Módulo 3.
Técnicas afines

Unidad didáctica 1.
Seguridad del producto y sistemas de gestión
de la calidad

1. Conceptos Generales

2. Definiciones de Calidad

3. Evolución de la Calidad

4. Cuanta Calidad Ofrecer

5. Costes de Calidad

6. Sistema de Gestión de la Calidad

7. Ocho Principios de la Gestión de Calidad

8. Beneficios de un Sistema de Gestión de Calidad

Unidad didáctica 2.
Gestión medioambiental

1. Introducción: Medio Ambiente y Empresa

2. La Gestión Medioambiental

3. Opciones Para Implantar un SGMA

4. Beneficios de la Implantación de un SGMA en la empresa

Unidad didáctica 3.
Seguridad industrial y prevención de riesgos
patrimoniales

1. Introducción

2. Riesgos derivados de comportamientos antisociales

Módulo 4.
Ámbito jurídico de la prevención

Unidad didáctica 1.
Nociones de derecho del trabajo

1. Introducción al Derecho del Trabajo

2. Principios inspiradores del Derecho del Trabajo

3. Normas Internacionales Laborales

4. Normas Comunitarias Laborales

Unidad didáctica 2.
Sistema español de la seguridad social

1. El Sistema de Seguridad Social

2. Regímenes de la Seguridad Social

3. Régimen General de la Seguridad Social. Altas y Bajas

Unidad didáctica 3.
Legislación básica de relaciones laborales

1. La Constitución Española y el mundo laboral

2. Leyes laborales

3. Decretos legislativos laborales

4. Decretos leyes laborales

5. Los Reglamentos

6. Costumbre laboral

7. Condición más beneficiosa de origen contractual

8. Fuentes profesionales

Unidad didáctica 4.
Normativa sobre prevención de riesgos
laborales

1. Normativa

https://www.inesem.es/
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Unidad didáctica 5.
Responsabilidades en materia preventiva

1. Empresarios. (Obligaciones del empresario)

2. Responsabilidades y Sanciones

3. Derechos y obligaciones del trabajador

4. Delegados de Prevención

5. Comité de Seguridad y Salud

Unidad didáctica 6.
Organización de la prevención en españa

1. Organismos Públicos relacionados con la Seguridad y
Salud en el Trabajo 354

2. Organismos Internacionales relacionados con la
Seguridad y Salud en el Trabajo. La O.I.T. Organización
Internacional del Trabajo

3. Organismos Europeos relacionados con la Seguridad y
Salud en el Trabajo 356

4. Organismos Nacionales Relacionados con la Seguridad y
Salud en el Trabajo

Módulo 5.
Auditor en sistemas de gestión de prevención de riesgos laborales

Unidad didáctica 1.
Marco legislativo y normativo en prevención de
riesgos laborales

1. Evolución histórica de la Normativa Preventiva

2. Legislación y Reglamentación de carácter Internacional

3. Normativa Unión Europea

4. Normativa Nacional

5. Normativa Específica

6. Derechos, obligaciones y sanciones en Prevención de
Riesgos Laborales

7. Delegados de Prevención

8. Comité de Seguridad y Salud

Unidad didáctica 2.
Introducción al concepto de auditoría

1. Concepto de Auditoría: Objeto y Objetivos

2. Tipos de Auditorías

3. El comportamiento ético durante la auditoria

Unidad didáctica 3.
Marco normativo de referencia de las auditorías
de prl

1. La Gestión de la Prevención de según la Ley de PRL

2. La Auditoría de Prevención en la Ley de PRL y el
Reglamento de los Servicios de Prevención

https://www.inesem.es/
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Unidad didáctica 4.
Introducción a la iso 45001

1. La norma ISO 45001

2. La Estructura de Alto Nivel

3. Principales factores de desarrollo y requisitos de la ISO
45001

Unidad didáctica 5.
Análisis de la iso 45001

1. Introducción Objeto y Campo de Aplicación

2. Referencias Normativas

3. Términos y Definiciones

4. Contexto de la Organización

5. Liderazgo y participación de los trabajadores

6. Planificación

7. Soporte

8. Operación

9. Evaluación del desempeño

10. Mejora

Unidad didáctica 6.
La auditoría del sistema de gestión de la
prevención de riesgos laborales

1. La Auditoría de SGSST

2. Características de la Auditoría de Prevención de Riesgos
Laborales

3. Clasificación de las Auditorías de Prevención de Riesgos
Laborales

4. Obligaciones y requisitos generales

5. La Auditoría Interna

Unidad didáctica 7.
Fases del proceso de auditoría: planificación

1. Introducción al Proceso de Auditoría, Preparación

2. Preparación de la Auditoría

3. El Equipo Auditor

4. Recogida y Estudio de Documentación

5. Planificación de la Auditoría

6. Programa de la Auditoría

7. Los Documentos de Trabajo

Unidad didáctica 8.
Fases del proceso de auditoría: desarrollo y
realización (i)

1. La Fase de Ejecución de la Auditoría

2. La Reunión Inicial

3. Análisis de los Aspectos a Auditar: Evidencias

4. Reuniones Periódicas y Reunión Final

Unidad didáctica 9.
Fases del proceso de auditoría: desarrollo y
realización (ii)

1. Elaboración y Presentación de Informes de Auditoría

2. Estructura del Informe de Auditoría

3. Contenido del Informe de Auditoría

Unidad didáctica 10.
Elementos a auditar del sistema de gestión de
sst

1. Principaios de Diseño y Utilización del Modelo de
Auditoría Reglamentaria de PRL

2. Elementos a Auditar del SST

Unidad didáctica 11.
Acreditación del sistema de seguridad y salud
en el trabajo

1. La acreditación del sistema de seguridad y salud en el
trabajo

2. El proceso de acreditación

https://www.inesem.es/
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metodología de aprendizaje
La configuración del modelo pedagógico por el que apuesta INESEM,
requiere del uso de herramientas que favorezcan la colaboración y

divulgación de ideas, opiniones y la creación de redes de conocimiento más
colaborativo y social donde los alumnos complementan la formación

recibida a través de los canales formales establecidos.

Con nuestra metodología de aprendizaje online, el alumno comienza su andadura en INESEM Business School a través de un campus
virtual diseñado exclusivamente para desarrollar el itinerario formativo con el objetivo de mejorar su perfil profesional. El alumno

debe avanzar de manera autónoma a lo largo de las diferentes unidades didácticas así como realizar las actividades y
autoevaluaciones correspondientes.

El equipo docente y un tutor especializado harán un

seguimiento exhaustivo, evaluando todos los progresos del

alumno así como estableciendo una línea abierta para la

resolución de consultas.

Nuestro sistema de aprendizaje se fundamenta en cinco

pilares que facilitan el estudio y el desarrollo de

competencias y aptitudes de nuestros alumnos a través

de los siguientes entornos:

https://www.inesem.es/
https://www.inesem.es/


SERVICIO DE
Orientación de Carrera

Nuestro objetivo es el asesoramiento para el desarrollo de tu carrera
profesional. Pretendemos capacitar a nuestros alumnos para su adecuada
adaptación al mercado de trabajo facilitándole su integración en el mismo.
Somos el aliado ideal para tu crecimiento profesional, aportando las
capacidades necesarias con las que afrontar los desafíos que se presenten
en tu vida laboral y alcanzar el éxito profesional. Gracias a nuestro
Departamento de Orientación de Carrera se gestionan más de 500
convenios con empresas, lo que nos permite contar con una plataforma
propia de empleo que avala la continuidad de la formación y donde cada
día surgen nuevas oportunidades de empleo. Nuestra bolsa de empleo te
abre las puertas hacia tu futuro laboral.



Financiación
En INESEM

Ofrecemos a
nuestros alumnos

facilidades
económicas y

financieras para la
realización del pago

de matrículas,

todo ello
100%

sin intereses.

y becas
INESEM continúa ampliando su programa de
becas para acercar y posibilitar el
aprendizaje continuo al máximo número de
personas. Con el fin de adaptarnos a las
necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.
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Cursos
Expertos

Curso Experto en PRL. Prevención de Riesgos
Laborales + 8 Créditos ECTS
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Impulsamos tu carrera profesional

www.inesem.es

958 05 02 05 formacion@inesem.es Gestionamos acuerdos con más de 2000
empresas y tramitamos más de 500 ofertas
profesionales al año.
Facilitamos la incorporación y el desarrollo de
los alumnos en el mercado laboral a lo largo
de toda su carrera profesional.

http://www.youtube.com/user/inesembusinesschool
http://twitter.com/inesem
http://www.linkedin.com/company/2370697
http://www.facebook.com/inesem.business.school
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