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 DURACIÓN

 420 horas

 MODALIDAD

 A distancia

TITULACIÓN

Doble Titulación: - Titulación de Jefe de Seguridad y Salud en Minas y Canteras expedida por
Euroinnova Business School y Avalada por la Escuela Superior de Cualificaciones
Profesionales - Titulación de Coordinador de Seguridad y Salud en el Sector de la
Construcción expedida por Euroinnova Business School y Avalada por la Escuela Superior de
Cualificaciones Profesionales
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DESCRIPCIÓN

Es de sobra sabido que la actividad que genera mayor índice de siniestralidad en el conjunto
de actividades económicas del territorio español es el sector de la construcción y actividades
afines. Aún con la elevada regulación legal que existe al respecto, la concienciación de
empresarios y trabajadores junto con la vigilancia que realizan las administraciones públicas
con sus instrumentos para ello (inspectores y técnicos habilitados), no consigue reducir la
accidentabilidad en el sector. Resulta evidente la necesidad de personas que vigilen y velen
porque se cumplan las medidas de seguridad básicas en minas y canteras. Los jefes de
seguridad y salud en minas y canteras, se podría decir que son las personas designadas por la
empresa para vigilar el cumplimiento de las medias de seguridad en todas las fases de
ejecución.

OBJETIVOS

Promover, con carácter general, la prevención en la empresa.
Coordinar y Planificar la Prevención en la elaboración de proyectos y ejecución.
Vigilar el cumplimiento del programa de control y reducción de riesgos.
Efectuar actividades de control de las condiciones de trabajo.
Evaluar y controlar los riesgos en edificación.
Elaborar el Plan de Contingencias y Emergencias de las Obras (Primeros Auxilios y
Simulacros).
Preparar los equipos de protección individual y medidas de protección colectiva para
realizar con eficacia y seguridad los trabajos, de acuerdo con las instrucciones de
trabajo y las disposiciones internas de seguridad.
Comprobar el estado del lugar de trabajo para asegurar la realización de los trabajos
con eficacia y seguridad, de acuerdo con las instrucciones de trabajo y las disposiciones
internas de seguridad.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

El presente curso está dirigido Jefes de Obra, Encargados de Obra, Ingenieros de Minas,
Responsables de Equipos de Trabajo en Minas y Canteras y a todas aquellas personas que
trabajen, estén relacionadas, o quieran desarrollarse profesionalmente como Jefes de
Seguridad y Salud o Coordinadores llevando a cabo la elaboración del proyecto y/o la
ejecución de la extracción en minas y canteras, y que además, posean una formación en
prevención de riesgos laborales.
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PARA QUÉ TE PREPARA

El presente curso formará al alumno como Jefe de Seguridad y Salud en Minas y Canteras
con la finalidad de que dicho sector cuente con personal especializado que garantice la
continuidad y productividad del proceso productivo de la Empresas protegiendo la salud y la
vida de sus trabajadores, así como dar cumplimiento a la legislación nacional e internacional
vigente en la materia.

SALIDAS LABORALES

Jefe de Seguridad y Salud en Minas y Canteras, Promotores del sector inmobiliario,
Empresas constructoras, Técnicos de prevención de riesgos, Responsables de seguridad y
salud, Trabajadores autónomos.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

CDROM: Coordinador de Seguridad y Salud

en el Sector de la Construcción

Cuaderno de ejercicios: Prevención de

Riesgos en Excavaciones Subterráneas y a

Cielo Abierto

Cuaderno de ejercicios: Prevención de

Riesgos Laborales en Espacios Confinados

Cuaderno de ejercicios: Coordinador de

Seguridad y Salud en el Sector de la

Construcción

Manual teórico: Coordinador de Seguridad y

Salud en el Sector de la Construcción. Vol 1

Manual teórico: Coordinador de Seguridad y

Salud en el Sector de la Construcción. Vol 2

Manual teórico: Prevención de Riesgos en

Excavaciones Subterráneas y a Cielo Abierto

Manual teórico: Prevención de Riesgos

Laborales en Espacios Confinados
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Programa Formativo

PARTE 1. COORDINAROD DE SEGURIDAD Y
SALUD EN LA CONSTRUCCIÓN

MÓDULO A. CONCEPTOS BÁSICOS SOBRE SEGURIDAD Y
SALUD EN EL TRABAJO

TEMA A.1 EL TRABAJO Y LA SALUD: LOS RIESGOS PROFESIONALES. DAÑOS DERIVADOS
DEL TRABAJO

Conceptos básicos: trabajo y salud1.
Daños para la salud. Accidente de trabajo y enfermedad profesional2.
Enfermedad Profesional3.

TEMA A.2 CONDICIONES DE TRABAJO, FACTORES DE RIESGO Y TÉCNICAS PREVENTIVAS

Condiciones de Trabajo1.
Factores de Riesgo2.
Técnicas Preventivas y Técnicas de Protección3.

TEMA A.3 ESTADÍSTICAS DE SINIESTRALIDAD LABORAL

Introducción1.
Notificación de los accidentes de trabajo2.
Investigación de accidentes3.
Tratamiento Estadístico de los accidentes de trabajo4.
Siniestralidad Laboral en España5.

MÓDULO B. EL COORDINADOR EN MATERIA DE SEGURIDAD
Y SALUD

TEMA B.1 PERFIL PROFESIONAL

Introducción1.
El Perfil del Coordinador en Materia de Seguridad y Salud2.
Designación del Coordinador de Seguridad y Salud3.

TEMA B.2 OBJETIVOS DE SU ACCIÓN. FUNCIONES Y TAREAS

Introducción1.
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Objetivos de la acción del Coordinador de Seguridad2.
Funciones del Coordinador de Seguridad y Salud.3.

TEMA B.3 AGENTES PARTICIPANTES EN EL PROCESO CONSTRUCTIVO

Introducción1.
Promotor2.
El Proyectista3.
Contratistas y Subcontratistas4.
Trabajadores Autónomos5.
La Dirección Facultativa6.

TEMA B.4 REQUISITOS ADMINISTRATIVOS ASOCIADOS A SU ACTIVIDAD

Gestión Documental de la Coordinación1.
Fase 1. Comunicación con el promotor2.
Fase 2. Comunicación con el Proyectista3.
Fase 3. Comunicación con los Contratistas4.
Principales documentos5.

MÓDULO C. ÁMBITO JURÍDICO DE LA PREVENCIÓN DE
RIESGOS LABORALES. MARCO NORMATIVO

TEMA C.1 CONCEPTOS JURÍDICOS BÁSICOS. RESPONSABILIDADES

Introducción1.
Conceptos de Seguridad Social2.
Conceptos básicos de Prevención de Riesgos Laborales3.

TEMA C.2 NORMATIVA GENERAL DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

Normativa1.
Derechos, obligaciones y sanciones en Prevención de Riesgos Laborales2.

TEMA C.3 NORMATIVA ESPECÍFICA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

Introducción1.
Normativa específica2.

TEMA C.4 NORMATIVA ESPECÍFICA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL SECTOR DE LA
CONSTRUCCIÓN

Introducción1.
Principales definiciones reflejadas en el Real Decreto 1627/19972.
Disposiciones específicas de Seguridad y Salud en las fases de la Obra3.
Ley 32/2006 reguladora de la subcontratación en la Construcción4.
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TEMA C.5 LA PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN ESPAÑA. ORGANISMOS Y
ENTIDADES

Organismos Públicos relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo1.

MÓDULO D. GESTIÓN DE LA PREVENCIÓN DE RIESGOS
LABORALES

TEMA D.1 SISTEMA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN LA EMPRESA

Introducción1.
El Plan de Prevención2.
La Evaluación de Riesgos3.
Planificación de Riesgos o Planificación Actividad Preventiva4.
Vigilancia de la Salud5.
Información y Formación6.
Medidas de Emergencia7.
Memoria Anual8.
Auditorías9.

TEMA D.2 PLANIFICACIÓN DE LA PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN LAS OBRAS DE
CONSTRUCCIÓN

Introducción1.
Estudio de seguridad y salud2.
Estudio básico de seguridad y salud3.
Plan de seguridad y salud4.
Documentos de obra: libro de incidencias, certificados exigibles, otros documentos.5.

MÓDULO E. TÉCNICAS DE COMUNICACIÓN, MOTIVACIÓN Y
NEGOCIACIÓN

TEMA E.1 ORGANIZACIÓN Y DIRECCIÓN DE REUNIONES

Introducción1.
Tipos de reuniones2.
Terminología usada en las reuniones, juntas y asambleas3.
Etapas de una reunión4.
Organización de Reuniones5.
Dirección y Desarrollo de Reuniones6.

TEMA E.2 TÉCNICAS DE COMUNICACIÓN (VERBAL Y ESCRITA)

El proceso de comunicación1.
Tipos de comunicación2.
Barreras de la comunicación3.
La comunicación efectiva4.
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Técnicas de comunicación.5.

TEMA E.3 TÉCNICAS DE NEGOCIACIÓN Y RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS

Concepto de negociación1.
Estilos de negociación2.
Estrategias de negociación3.
Tácticas de negociación4.
Habilidades de resolución de problemas5.
Técnicas básicas de resolución de problemas6.
El análisis de decisiones7.
Toma de decisiones: el proceso de decisión8.

TEMA E.4 APLICACIÓN PRÁCTICA

Perspectiva positiva del conflicto1.
Conflicto versus violencia2.
Prevención3.
Análisis y negociación4.
Búsqueda de soluciones5.
Procedimientos para enseñar a resolver conflictos6.

MÓDULO F. ANÁLISIS DE LAS CONDICIONES DE
IMPLANTACIÓN EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCIÓN

TEMA F.1 IMPLANTACIÓN GENERAL DE LA OBRA

Introducción1.
Identificación del terreno2.
Identificación de afectaciones3.
Demoliciones4.
Preparación del Terreno5.

TEMA F.2 INSTALACIONES PARA EL PERSONAL

Introducción1.
Accesos2.
Vallado de Obra3.
Servicios Higiénicos4.
Vestuarios y aseos5.
Comedores6.
Locales de descanso o alojamiento7.

TEMA F.3 INSTALACIONES PROVISIONALES DE OBRA

Instalación eléctrica provisional de Obra1.
Instalaciones en locales con características especiales2.
Instalación para la fabricación de hormigón y mortero3.
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Instalación para elaboración de Ferralla4.

TEMA F.4 ACOPIOS, ALMACENAMIENTO Y TALLERES. GESTIÓN DE RESIDUOS

Zonas de acopio y almacenamiento1.
Talleres2.
Gestión de residuos3.

TEMA F.5 MEDIDAS DE EMERGENCIA

Medidas de Emergencia1.

TEMA F.6 SEÑALIZACIÓN

Consideraciones generales1.
Señalización de obras de edificación2.
Señalización de Obras de Carretera3.

MÓDULO G. EQUIPOS DE TRABAJO. PROTECCIONES
COLECTIVAS. EQUIPOS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL

TEMA G.1 EQUIPOS DE TRABAJO: MÁQUINAS, HERRAMIENTAS Y MEDIOS AUXILIARES

Equipos de trabajo y medios auxiliares1.

TEMA G.2 PROTECCIONES COLECTIVAS

La Protección Colectiva1.
Orden y limpieza2.
Señalización3.
Formación4.
Mantenimiento5.
Resguardos y dispositivos de seguridad6.

TEMA G.3 EQUIPOS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL

La protección individual. Equipos de Protección Individual (EPIs)1.
Elección, utilización y mantenimiento de EPIs2.
Obligaciones Referentes a los EPIs3.

MÓDULO H. CONDICIONES DE SEGURIDAD EN LAS OBRAS
DE EDIFICACIÓN

TEMA H.1 RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE PROTECCIÓN POR FASE DE OBRA

Introducción1.
Actuaciones Previas2.
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Instalación Eléctrica Provisional de Obra3.
Movimiento general de tierras4.
Redes de Saneamiento5.

TEMA H.2 MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE PROTECCIÓN DE ESPECIAL RELEVANCIA

Consideraciones previas1.
Conducciones subterráneas2.
Trabajo en proximidades de líneas eléctricas de tensión3.

MÓDULO I. CONDICIONES DE SEGURIDAD EN LAS OBRAS
CIVILES

TEMA I.1 RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE PROTECCIÓN POR TIPOLOGÍA DE OBRA

Introducción1.
Obra Civil en Redes de Alumbrado2.
Pavimentación de viales3.
Obras de Señalización4.
Zonas Verdes y Mobiliario Urbano5.

TEMA I.2 MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE PROTECCIÓN DE ESPECIAL RELEVANCIA

Introducción1.
Trabajo en vías ferroviarias con circulación.2.
Trabajos en Túneles3.
Actividades subacuáticas4.

MÓDULO J. OTRAS ESPECIALIDADES PREVENTIVAS

TEMA J.1 RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS RELACIONADAS CON EL MEDIO AMBIENTE DE
TRABAJO EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCIÓN (HIGIENE INDUSTRIAL)

El medio ambiente físico en el trabajo1.
Contaminantes químicos2.
Contaminantes biológicos3.

TEMA J.2 ERGONOMÍA Y PSICOSOCIOLOGÍA APLICADA

Introducción1.
La Carga Física2.
La carga mental3.
La Fatiga4.
La Insatisfacción Laboral5.
La organización del trabajo6.
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TEMA J.3 CRITERIOS PARA LA VIGILANCIA DE LA SALUD

La Vigilancia de la Salud1.

MÓDULO K. PARTE PRÁCTICA

TEMA K.1 DINÁMICAS DE TRABAJO EN GRUPO SIMULANDO SITUACIONES REALES DE OBRA

Definición1.
Técnicas de dinámica de grupos2.
Según el tamaño del grupo3.
Según la participación de los expertos4.
Según los objetivos5.

PARTE 2. PREVENCIÓN DE RIESGOS EN
EXCAVACIONES SUBTERRÁNEAS Y A CIELO
ABIERTO

TEMA 1. CONCEPTOS BÁSICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO.

El trabajo y la salud.1.
Los riesgos profesionales.2.
Factores de riesgo.3.
Consecuencias y daños derivados del trabajo:4.
Marco normativo básico en materia de prevención de riesgos laborales.5.
Organismos públicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo.6.

TEMA 2. RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCIÓN.

Riesgos en el manejo de herramientas y equipos.1.
Riesgos en la manipulación de sistemas e instalaciones.2.
Riesgos en el almacenamiento y transporte de cargas.3.
Riesgos asociados al medio de trabajo.4.
Riesgos derivados de la carga de trabajo.5.
La protección de la seguridad y salud de los trabajadores.6.

TEMA 3. ACTUACIÓN EN EMERGENCIAS Y EVACUACIÓN.

Tipos de accidentes.1.
Evaluación primaria del accidentado.2.
Primeros auxilios.3.
Socorrismo.4.
Situaciones de emergencia.5.
Planes de emergencia y evacuación.6.
Información de apoyo para la actuación de emergencias.7.
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TEMA 4. PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN EXCAVACIONES A CIELO ABIERTO Y
SUBTERRÁNEAS.

Aplicación en excavaciones a cielo abierto y subterráneas.1.
Condiciones de entorno.2.
Proceso productivo en excavaciones a cielo abierto y subterráneas.3.
Instalaciones y servicios.4.
Principales riesgos generales y medidas preventivas en el entorno de una excavación a5.
cielo abierto.
Principales riesgos generales y medidas preventivas en el entorno de una excavación6.
subterránea relativos a gases y atmósferas explosivas.
Estabilidad de los terrenos excavados.7.
Tipos de sostenimiento y configuración en el entorno de trabajo.8.
Desprendimientos y sus causas.9.
Saneo con herramientas manuales.10.
Situaciones de emergencia y evacuación.11.
Medidas de protección medioambiental.12.
Instalación de diferentes equipos de protección colectiva.13.
Equipos de protección individual necesarios y su relación funcional con las diferentes14.
tareas.

PARTE 3. PREVENCIÓN DE RIESGOS
LABORALES EN ESPACIOS CONFINADOS

TEMA 1. CONCEPTOS BÁSICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

El trabajo y la salud1.
Los riesgos profesionales2.
Factores de riesgo3.
Consecuencias y daños derivados del trabajo4.
Marco normativo básico en materia de prevención de riesgos laborales5.
Organismos públicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo6.

TEMA 2. RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCIÓN

Riesgos en el manejo de herramientas y equipos1.
Riesgos en la manipulación de sistemas e instalaciones2.
Riesgos en el almacenamiento y transporte de cargas3.
Riesgos asociados al medio de trabajo4.
Riesgos derivados de la carga de trabajo5.
La protección de la seguridad y salud de los trabajadores6.

TEMA 3. ACTUACIÓN EN EMERGENCIAS Y EVACUACIÓN

Tipos de accidentes1.
Evaluación primaria del accidentado2.
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Primeros auxilios3.
Socorrismo4.
Situaciones de emergencia5.
Planes de emergencia y evacuación6.
Información de apoyo para la actuación de emergencias7.

TEMA 4. PREVENCIÓN DE RIESGOS ESPECÍFICOS EN TRABAJOS EN ESPACIOS CONFINADOS

Identificación de los espacios confinados1.
Riesgos laborales en los trabajos realizados en espacios confinados2.
El permiso de entrada al espacio confinado3.
Recomendaciones de seguridad para trabajos en espacios confinados4.
Medidas preventivas asociadas a los espacios confinados5.
Vigilancia desde el exterior y asistencia a los accidentados6.
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