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Parentalidad Positiva

SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicación, vocación y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar ánimo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demás y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano físico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atención y compromiso. De ahí que nuestra mejor medicina siempre sea la
investigación combinada con la pasión que le ponemos a nuestro trabajo día tras día.

INESALUD es un centro de educación online
especializado en ciencias de la salud que ofrece
formación superior con contenidos de alta
calidad e impartidos por docentes reconocidos y
en activo.
Gracias a la metodología EDAN el alumnado
aprende de una forma dinámica y práctica, con
contenido exclusivo, actualizado y accesible en
cualquier momento o lugar, garantizando la
máxima flexibilidad de estudio. Además, la
formación es impartida por docentes que
trasladan todo su conocimiento y experiencia de
forma práctica y aseguran un aprendizaje
efectivo y adaptado al entorno laboral.
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Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formación de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparándolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Nuestra condición es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfacción del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio
para responder a las necesidades de los estudiantes y a los avances científicos.

Nuestra misión es ofrecer un modelo de aprendizaje práctico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicación directa en su sector. Somos dúctiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y
aliviando.
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La Metodología EDAN es un sistema pedagógico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma práctica y dinámica, interactuando con
otros compañeros del ámbito de la salud y desarrollando su capacidad crítica mediante
supuestos reales. Esta metodología se define por ser:

https://www.inesalud.com/parentalidad-positiva


Parentalidad Positiva

INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

Gracias a esta asociación, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Además, ambas entidades fomentan la
investigación y la actualización de prácticas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.
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Curso en Parentalidad Positiva

Para qué te prepara

Esta formación te prepara para conocer esta modalidad de educación y crianza y cómo influye en el
desarrollo psicoemocional de los niños. Además, te ofrece un aprendizaje específico en los diversos
programas de parentalidad existentes y te da a conocer las metodologías que se siguen, utilizando la
parentalidad positiva como recurso psicopedagógico.

Titulación

Esta formación te prepara para conocer esta modalidad de educación y crianza y cómo influye en el
desarrollo psicoemocional de los niños. Además, te ofrece un aprendizaje específico en los diversos
programas de parentalidad existentes y te da a conocer las metodologías que se siguen, utilizando la
parentalidad positiva como recurso psicopedagógico.
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Objetivos

El Curso de Parentalidad Positiva tiene los siguientes objetivos: - Conocer en que consiste la parentalidad
positiva. - Describir que es la coparentalidad. - Determinar los beneficios que aporta la parentalidad
positiva en el desarrollo de los niños. - Conocer las diversas modalidades de apoyo a la parentalidad
positiva. - Describir las características de los programas de parentalidad positiva.

A quién va dirigido

El presente Curso de Parentalidad Positiva está dirigido a todos los profesionales del ámbito de la
psicología, la educación y la pedagogía, y a todas aquellas personas interesadas en aumentar su formación
especializándose en esta área.

Salidas laborales

Los conocimientos de este curso online son aplicables en los campos profesionales de Psicología, Trabajo
Social, Medición, Educación, Pedagogía y en distintas terapias.
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UNIDAD DIDÁCTICA 1. INFANCIA Y FAMILIA

La infancia: etapa clave en el desarrollo personal1.
- Periodo intrauterino1.
- Periodo neonatal2.
- Periodo postneonatal/lactante3.
- Periodo de la primera infancia4.
- Periodo de preescolar5.
- Periodo escolar6.

La disciplina positiva: un enfoque de educación nuevo y respetuoso2.
La familia: desarrollo e importancia3.

- La familia como contexto socializador1.
- Influencia del clima familiar2.
- Elementos que propician un buen clima familiar3.

La conflictividad familiar4.
- Conflictos en el ámbito familiar1.

La alta conflictividad5.
- Teorías de la agresividad1.
- Factores de riesgo2.

El maltrato infantil6.
- Tipos de maltrato infantil1.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. INTRODUCCIÓN A LA COPARENTALIDAD

La coparentalidad en la custodia compartida en casos de divorcio1.
- Sobre las relaciones familiares1.
- Sobre la vivienda familiar2.
- Sobre las pensiones alimenticias3.
- Sobre el patrimonio4.

Mediación y coparentalidad responsable2.
- Mediación en procesos de divorcio1.
- El papel de la familia en el proceso de divorcio2.
- Residencia y tiempo compartido con ambos progenitores3.

Otra alternativa para ser padres3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. LA PARENTALIDAD POSITIVA

Parentalidad positiva1.
- Principios de la parentalidad positiva1.

Factores de protección y de riesgo2.
La importancia del apego en la infancia3.

- Tipos de apego1.
- Efectos en el desarrollo de los problemas de apego2.

Modelos familiares y parentalidad positiva4.
- Tipos de modelos familiares1.

Figura del coordinador parental5.
- Origen del coordinador parental1.
- Funciones del coordinador parental2.
- Diferencias entre coordinador parental y mediador3.
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UNIDAD DIDÁCTICA 4. PROBLEMAS DERIVADOS DE LOS ESTILOS DE CRIANZA

Estilos educativos parentales1.
- Tipos de estilos educativos parentales1.

Influencia de los estilos educativos en las necesidades de los hijos/as2.
Problemas emocionales en la infancia3.

- Factores que influyen en el comportamiento emocional1.
- Factores que influyen en los problemas emocionales2.
- Dificultades emocionales en la infancia3.

Autoevaluación4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. MEDIDAS DE APOYO A LA PARENTALIDAD

Atención a las familias1.
Medidas de apoyo a la parentalidad2.
Fases de la intervención familiar en parentalidad3.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. LA EDUCACIÓN PARENTAL COMO RECURSO PSICOEDUCATIVO

Introducción a la intervención psicoeducativa1.
- ¿Qué es la intervención psicoeducativa?1.

Familia y educación2.
- Relación familia-escuela1.
- Modelos de intervención en el desarrollo social de la persona2.

Escuelas de familia3.
La educación parental como recurso psicoeducativo4.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. PROGRAMAS DE PARENTALIDAD

Introducción1.
Objetivos2.
Mapa Conceptual3.
Necesidades de apoyo social de las familias4.
Políticas sociales dirigidas a familias5.

- ¿En qué consisten las políticas de familia?1.
Políticas sociales dirigidas a infancia6.

- Infancia y política social1.
- Políticas de familia e infancia. El caso de España2.

Programas locales de parentalidad positiva7.
- Servicios, programas y actividades de apoyo para el fomento de la parentalidad positiva1.
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Matricúlate en cómodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantía de:

Fracciona el pago de tu curso en
cómodos plazos y sin intereses.
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¿Te ha parecido interesante esta formación?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
conócenos.

Solicita información sin compromiso

"¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"

      


