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Euroinnova International Online Education

Especialistas en Formacion Online

SOMOS
EUROINNOVA
INTERNATIONAL
ONLINE
EDUCATION

Euroinnova International Online Education inicia su
actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta
escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiantes de experimentar un
crecimiento personaly profesional con formacién
eminentemente practica.

Nuestra visién es ser una escuela de formacién online
reconocida en territorio nacional e internacional por
ofrecer una educacién competente y acorde con la

realidad profesional en busca del reciclaje profesional.

Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida
real como pilar de nuestra metodologia, estrategia que
pretende que los nuevos conocimientos se incorporen
de forma sustantiva en la estructura cognitiva de los
estudiantes.

R

CERTIFICACION
EN CALIDAD

www.euroinnova.edu.es

Euroinnova International Online Education es miembro de pleno
derecho en la Comision Internacional de Educacién a Distancia,
(con estatuto consultivo de categoria especial del Consejo
Econdémico y Social de NACIONES UNIDAS), y cuenta con el
Certificado de Calidad de la Asociacion Espafiola de
Normalizacion y Certificacion (AENOR) de acuerdo a la
normativa ISO 9001, mediante la cual se Certifican en Calidad
todas las acciones formativas impartidas desde el centro.
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Descubre Euroinnova International Online Education

Nuestros Valores

_/z:\

B> L

ACCESIBILIDAD HONESTIDAD

Somos cercanos y Comprensivos, Somos claros y transparentes,
trabajamos para que todas las nuestras acciones tienen como Ultimo
personas tengan oportunidad de objetivo que el alumnado consiga sus
seguir form&ndose. objetivos, sin sorpresas.

PRACTICIDAD

Formacion practica que suponga un
aprendizaje significativo. Nos
esforzamos en ofrecer una
metodologia practica.

EMPATIA

Somos inspiracionales y trabajamos
para entender al alumno y brindarle
asf un servicio pensado pory para él

A dia de hoy, han pasado por nuestras aulas mas de 300.000 alumnos provenientes de
los 5 continentes. Euroinnova es actualmente una de las empresas con mayor indice de
crecimientoy proyecciéon en el panorama internacional.

Nuestro portfolio se compone de cursos online, cursos homologados, baremables
en oposiciones y formacion superior de postgrado y master.

www.euroinnova.edu.es
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Postgrado de Monitor de Actividades Extraescolares (Doble Titulacion + 5 Créditos
ECTS)

DURACION
0425 horas

MODALIDAD
0Online

CREDITO
05 ECTS

CENTRO DE FORMACI()N:
Euroinnova International
Online Education

SROINNO,

-Eh

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

TITULACION

Titulacién Multiple: - Postgrado de Monitor de Actividades Extraescolares con 300 horas
expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociacion Espanola de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en
educacién online por QS World University Rankings - Titulacién Universitaria en Monitor de
Ocioy Tiempo Libre con 5 Créditos Universitarios ECTS y 125 horas. Curso puntuable como
méritos para oposiciones de acceso a la funcién publica docente en todas las CC. AA,, segln
R.D. 276/2007 de 23 de febrero (BOE 2/3/2007). Este se lleva a cabo dentro del plan de
formacién permanente del profesorado de la Universidad Antonio de Nebrija

CUALIFICAZ

4 ﬂn Titulacién Expedida por e Titulacion Avalada para el
Z‘EE EUROINNOVA  euroinnova International ﬁ Desarrollo de las Competencias
Sniine Felicadon - Profesionales R.D. 1224/2009
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibirad por parte de Euroinnova International Online Education via
correo postal, la titulacién que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos

propuestas en el mismo.

Esta titulacion incluird el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del alumno, el
nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superé las pruebas propuestas, las firmas del
profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones

que avalan la formacién recibida (Euroinnova Internaional Online Education y la Comision Internacional
para la Formacién a Distancia de la UNESCO).

EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con NGmero de Documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accién Formativa

de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de EUROINNOVA en la convocatoria de XXX

Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

Con un nivel de aprovechamiento ALTO

Y para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

Firma del Alumno/a

sello NOMBRE DEL ALUMNO

AENOR § AENOR %
www.euroinnova.edu.es
m m L LTD
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Actualmente la utilizacién del tiempo libre es una cuestién importante a atender,
especialmente si se trata de infancia y adolescencia, pues de ahi se creardn unos u otros
habitos de aprovechamiento de este tiempo libre en un futuro. Las actividades
extraescolares son aquellas que estan encaminadas a potenciar la apertura del centro
escolar a su entorno y a procurar la formacién integral del alumnado en aspectos referidos a
la ampliacién de su horizonte cultural, a la preparacién para su inserciéon en la sociedad o del
uso del tiempo libre, de ahi su gran importancia. Este curso nos proporciona las habilidades
gue tenemos que adquirir en cuanto a organizacion, planificacién y estructura para poder
disenar actividades extraescolares y llevarlas a cabo en el centro escolar.

OBJETIVOS

Los objetivos que se pretenden alcanzar en el presente Postgrado de Monitor de Actividades
Extraescolares son los siguientes: Conocer los conceptos de Pedagogia Social, del Ocioy
Tiempo Libre. Saber qué papel desempena el Monitor de Tiempo Libre. Comprender las
aptitudesy las estructuras de un grupo, a través de las dindmicas de grupo. Planificar y
organizar las actividades extraescolares en las distintas etapas educativas. Elaborar un
disefio de un Proyecto de animacién sociocultural en el 4mbito de las actividades
extraescolares. Proporcionar diferentes herramientas para el desarrollo de actividades de
ocio y tiempo libre: actividades socio culturales, deportivas y al aire libre atendiendo al
entorno en el que se proyectan, urbanosy en la naturaleza. Conocer la metodologia que
subyace la planificaciéon y aplicacion de las diferentes actividades a programar, trabajando
especialmente la definicién de objetivos especificos, la coordinaciéon y organizacién del
trabajo y la supervision de actividades.

A QUIEN VA DIRIGIDO

El presente Postgrado de Monitor de Actividades Extraescolares esta dirigido a todos
aquellos Maestros de Educacion Infantil, Educacién Primaria, Profesores de Ensefianza
Secundaria, Psicélogos, Pedagogos, Psicopedagogos, etc. y, en general, cualquier Titulado
Universitario interesado en desempenar su labor profesional en el dmbito de las Actividades
Extraescolares.

www.euroinnova.edu.es
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PARA QUE TE PREPARA

Este Postgrado de Monitor de Actividades Extraescolares nos prepara para poder
comprender la complejidad de la programacion de las actividades extraescolares, dando a
conocer los diferentes elementos que tenemos que tener en cuenta para su organizacion,
como son sus caracteristicas, los grupos, las dindmicas de grupo, el tiempo libre, etc. Nos
forma sobre las Actividades Extraescolares y como tenemos que abordarlas, teniendo en
cuenta su planificacién y metodologia. Ademas, nos proporciona diferentes técnicas para
poder disefar un proyecto de animacion sociocultural en el ambito de las Actividades
Extraescolares.

SALIDAS LABORALES

Una vez finalizada la formacién en el presente curso, habrds adquirido los conocimientos y
habilidades que aumentaran tus expectativas laborales en: Colegios de Educacion Infantil y
Primaria; Centros culturales, asociaciones, residencias, escuelas de ocio y tiempo libre, etc.

AENOR | AENOR [N
www.euroinnova.edu.es sooe | {IQNET
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MATERIALES DIDACTICOS

B

* Envio de material diddctico solamente en Espana.

¢ Manual teérico: Monitor de Actividades
Extraescolares

¢ Manual teérico: Monitor de Ocio y Tiempo
Libre

¢ Manual teérico: Disefio y Gestién de
Actividades Extraescolares

¢ Paquete SCORM: Monitor de Ocioy Tiempo
Libre (FPDP)

e Paquete SCORM: Monitor de Actividades
Extraescolares

¢ Paquete SCORM: Disefno y Gestion de
Actividades Extraescolares

AENOR || AENOR [RERSEEEN
www.euroinnova.edu.es sooe | {IQNET
(oo | [omr | * LTD
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FORMAS DE PAGO

- Tarjeta de crédito.

- Transferencia. (°-\

- Paypal. = bizum

- Bizum.

- PayU. W b? gmozl
- Amazon Pay.

LLAMANOS GRATISAL &

FINANCIACION Y BECAS

Matriculate en comodos
Plazos sin intereses.

Fracciona tu pago con la
garantia de

Innovapay

EUROINNOVA continta ampliando su programa de becas para acercar y posibilitar el aprendizaje continuo al

maximo numero de personas. Con el fin de adaptarnos a las necesidades de todos los perfiles que

componen nuestro alumnado.

Euroinnova posibilita el
acceso a la educacion
mediante la concesion
de diferentes becas.

Ademas de estas ayu-
das, se ofrecen Facilida-
des economicas y me-
todos de financiacion
personalizados 100 %

T BECA
sin intereses.

Emprende

www.euroinnova.edu.es

BECA
Desempleados

BECA
Antiguos
Alumnos
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LIDERES EN FORMACION ONLINE

7 Razones para confiar en Euroinnova

v/ 25% de alumnos internacionales.

v/ 97% de satisfaccion.

v 100% lo recomiendan.

v Mas de la mitad ha vuelto a
estudiar en Euroinnova

NUESTRA EXPERIENCIA

v Mas de 20 afios de experiencia.

' Mas de 300.000 alumnos vya se han
formado en nuestras aulas virtuales

« Alumnos de los 5 continentes.

Las cifras nos avalan

< 4,7 Ak hkA

4,7 kKA 8.582 '] 5.856
\7 2.625 opiniones 0

12.842 opiniones suscriptores suscriptores

NUESTRO EQUIPO

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas de 300
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en a atencién al alumnado.

NUESTRA METODOLOGIA

—_—

@ APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

- 100% ONLINE

Jm— —

Estudia cuando y desde donde quieras.
Accede al campus virtual desde cualquier

dispositivo.
EQUIPO DOCENTE

O L]
@ ESPECIALIZADO

Euroinnova cuenta con un equipo de
profesionales que haradn de tu estudio una
experiencia de alta calidad educativa

www.euroinnova.edu.es

Con esta estrategia pretendemos que los
nuevos conocimientos se incorporen de
forma sustantiva en la estructura cognitiva
del alumno.

% NO ESTARAS SOLO

Acompafamiento por parte del equipo de
tutorizacién durante toda tu experiencia
como estudiante.
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CALIDAD AENOR

« Somos Agencia de Colaboracién N° 9900000169 autorizada por el Ministerio
de Empleo y Seqguridad Social.

« Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad
AENOR.

« Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por a ISO 9001

-'t!:,
AENOR | AENOR Bt
GESTION GESTION I Q N E T
DE LA CALIDAD AMBIENTAL

.
1S0 3001 1S014001 LTD

CONFIANZA
60L§A DE EMPLEO
Contamos con el sello de Y PRACTICAS
Confianza Online y Disponemos de Bolsa de
colaboramos con la Empleo propia con diferentes
Universidades mas ofertas de trabajo, y facilitamos
o la realizacidon de practicas de
prestigiosas, empresa a nuestro alumnado.
Administraciones Publicas y

Empresas Software a nivel Somos agencia de colaboracion

: _ ) _
Nacional e Internacional. N° 9900000169 autorizada por
el Ministerio de Empleoy

Seguridad Social.
*
O * o oreRa be MNP
e | Y SEGURIDAD SOCIAL
CONFIANZA
ONLINE
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SOMOS DISTRIBUIDORES DE FORMACION

Como parte de su infraestructuray
como muestra de su constante
expansioén, Euroinnova incluye dentro
de su organizacién una editorial y una
imprenta digital industrial.

ONLINE EDUCATION

www.euroinnova.edu.es

AENOR § AENOR
:
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES

|
R ) . vl “2, A
| uemc. - PN udima UCAM % UCAV
NEBRIJA UNIVERSIDAD A DISTANCIA UNIVERSIDAD = -
ormene CATOLICA DE MURCIA " st www.ucavila.es

Universidad Europea
Miguel de Cervantes

Centro

utc &£@ ™N.oTus UANE UTEG::..

SiU sumese (v~ W UDAVINCI @ ecameus

@ e FONDO P@L =
L Junta SOCIAL A
= o o APel Aeno
AENOR | AENOR [Py A\ | cermirieo
s ASSOCIATE

GESTION GESTION IiNet @
DE LA CALIDAD AMBIENTAL
15014001 W AdObe

150 9001

®x°cechr ©

CONFIANZA
INLIN

iyl Google

for Education

J Microsof_t’”
£ Office

aMaDeEus ~Sacge
software Specialist HP ExpertONE

Your technology partner

Accredited Technical Associate
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:
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Programa Formativo

PARTE 1. MONITOR DE ACTIVIDADES
EXTRAESCOLARES

UNIDAD DIDACTICA 1. PEDAGOGIA SOCIAL, DEL OCIO Y TIEMPO LIBRE

Necesidades y demandas sociales en el Ocio y Tiempo Libre
Pedagogia Social

Pedagogia del Ocio

La Educacién como Proceso Integral

La planificacién de los procesos de Educacién No-Formal

vhwnNn =

UNIDAD DIDACTICA 2. AREA EDUCATIVA Y PSICOPEDAGOGICA DE LAS ACTIVIDADES
EXTRAESCOLARES

Educacion en el Tiempo Libre

Funciones, caracteristicas y perfil del Monitor de Ocio y Tiempo Libre
Psicologia Evolutiva

Introduccién a las dindmicas de grupos y sociogramas

El Monitor de Actividades Extraescolares

AN =

UNIDAD DIDACTICA 3. DINAMICAS DE GRUPOS

Concepto de grupo
Clasificacion de los grupos
Estructura del grupo
Funciones de los grupos
Etapas de formacion de los grupos
La cohesién en el grupo
Principios de funcionamiento del grupo
Liderazgo en el grupo
9. La motivacién en los grupos
10. La comunicacién en los grupos
11. Los roles en las dindmicas de grupo
12. Aplicacién de las dindmicas de grupo a los distintos campos de la vida social
13. Técnicas de dindmica de grupo
14. Normas generalesy eleccion de la técnica adecuada
15. Clasificacién de las dindmicas de grupo

N hWwWN =

UNIDAD DIDACTICA 4. PLANIFICACION Y METODOLOGIA DE LAS ACTIVIDADES

www.euroinnova.edu.es
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EXTRAESCOLARES

Concepto y Actividades Extraescolares

Definicién de Objetivos de las Actividades Extraescolares

Evaluacién de recursos disponibles

Planificacion de actividades de ocio y tiempo libre y actividades extraescolares
Evaluaciéon

Documentacién de las actividades extraescolares

oukwn-=

UNIDAD DIDACTICA 5. ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES EN EDUCACION PRIMARIA Y
SECUNDARIA

Propuesta de Actividades Extraescolares en Educacién Primaria
Propuesta de Actividades Extraescolares en Educacién Secundaria
Educacién Social

Educacion para la Salud

Dinamizacién de Actividades Deportivas

Actividades especificas de Educacién Primaria

Actividades especificas de Educaciéon Secundaria

Nouhkhwn-=

UNIDAD DIDACTICA 6. PRIMEROS AUXILIOS APLICADOS A LA RECREACION

1. Normas generales de los primeros auxilios
2. Procedimiento para prestar primeros auxilios
3. Precauciones generales para prestar primeros auxilios

UNIDAD DIDACTICA 7. DISENO DE UN PROYECTO DE ANIMACION SOCIOCULTURAL EN EL
AMBITO SOCIOCULTURAL EN EL AMBITO DE LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

1. Definicién del Proyecto de Animacion Sociocultural en el Ambito de las Actividades
Extraescolares. La Programacion Didactica

Elementos de la Programacién Did4ctica

;Qué es y para qué sirve la Programacion Didactica?

El diagnéstico inicial: el analisis del grupo de aprendizaje

El proyecto como instrumento para la accién

Diseno de proyectos de Animacién Sociocultural

La programacién de una sesion de formacion en el ambito de las actividades
extraescolares

PARTE 2. MONITOR DE OCIO Y TIEMPO LIBRE

UNIDAD DIDACTICA 1. AREA SOCIOCULTURAL

NouvhkhwbN

1. Hombre, sociedad y cultura
2. Ocioy tiempo libre

www.euroinnova.edu.es
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UNIDAD DIDACTICA 2. AREA EDUCATIVA Y/O PSICOPEDAGOGICA

O N AR WN =

Educacion en el tiempo libre

Funciones, caracteristicas y perfil del monitor de ocio y tiempo libre
Psicologia evolutiva

Dinamica de grupos

Condiciones basicas para la accién del grupo

Sociogramas

El animador sociocultural

Pedagogia del ocio

UNIDAD DIDACTICA 3. AREA DE TECNICAS Y RECURSOS

nhwn =

Dinamizador de grupos deportivos
Veladas y animaciéon de ambientes
Grandes juegos para divertir y educar
Educaciéon ambiental

Educacioén para la salud

UNIDAD DIDACTICA 4. AREA DE ORGANIZACION

1.

Planificacion y proyecciéon de actividades de tiempo libre

UNIDAD DIDACTICA 5. PRIMEROS AUXILIOS APLICADOS A LA RECREACION

HwwnN =

;Qué son los primeros auxilios?

Principios generales para prestar primeros auxilios
Procedimientos para prestar primeros auxilios
Precauciones generales para prestar primeros auxilios

PARTE 3. DISENO Y GESTION DE
ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

UNIDAD DIDACTICA 1. LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES, PLANIFICACION Y
METODOLOGIA

1.

vhwn

Concepto de actividades extraescolares

1. - Definicién de los objetivos de las actividades extraescolares
Normativas a tener en cuenta para las actividades extraescolares
Evaluacién de los recursos disponibles
Planificacion de actividades de ocio, tiempo libre y extraescolares
Evaluacién de las actividades extraescolares

UNIDAD DIDACTICA 2. GESTION DE LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

1.

www.euroinnova.edu.es

Diferencia entre las actividades extraescolares y complementarias
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2. Criterios para la realizacion de las actividades complementarias y extraescolares
3. Propuesta de actividades extraescolares en Educacién Primaria
4. Propuestas de actividades extraescolares en educacion secundaria

UNIDAD DIDACTICA 3. GESTION DE AULAS MATINALES, COMEDORES ESCOLARES Y
TRANSPORTE ESCOLAR

1. Aulas matinales
2. -Funcién del aula matinal en relaciéon a los nifios/as con NEE
3. Comedores escolares
1. - Funciones educativas, sociales y compensatorias de los comedores escolares
4. Transporte escolar
1. - Recomendaciones a tener en cuenta por el menory el acompanante

UNIDAD DIDACTICA 4. ESCUELAS DE PADRES Y MADRES

1. Introduccién a la paternidad y maternidad

2. Las Escuelas de Padres y Madres
1. - Las Escuelas de Padres y Madres: escenario educativo actual y permanente
2. - La practica de las Escuelas de Padres y Madres

3. Puesta en marcha de las Escuelas de Padres y Madres

UNIDAD DIDACTICA 5. ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES EN EL ALUMNADO CON
NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

1. Alumnado con necesidades educativas especiales
2. Actividades extraescolares para nifos con necesidades educativas especiales
3. Actividades extraescolares recomendadas para nifnos con NEE
1. - Equinoterapia
2. - Musicoterapia
3. -Yoga
4. - Estimulacién sensorial
5. - Psicomotricidad
4. UNIAD DIDACTICA 6. DISENO DE UN PROYECTO DE ANIMACION SOCIOCULTURAL EN
EL AMBITO DE LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
5. Definicion del Proyecto de Animacién Sociocultural en el Ambito de las Actividades
Extraescolares. La Programacién Didactica
6. Elementos de la Programacién Did4ctica
1. - Objetivos
. - Contenidos
. - Las actividades
. - La metodologia
. - Metodologias de ensefnanza
. - Temporalizacién
7. - Recursos didacticos
7. ;Qué esy para qué sirve la Programacion Didactica?
1. - Utilidad de la Programacién Did4ctica
2. - Razones que justifican el proceso de programaciéon docente

AU WN
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8. El diagnéstico inicial: el andlisis del grupo de aprendizaje

. - Caracteristicas a tener en cuenta del grupo-clase

. - Funciones de los grupos

. - Clasificacion de los grupos

. - Estructura del grupo

. - Etapas de formacién de los grupos

. - Principios generales para el trabajo con grupos de aprendizaje
7. -Los roles en el grupo

9. El proyecto como instrumento para la accién
10. Disefo de proyectos de Animacién Sociocultural

AU A WN -

UNIDAD DIDACTICA 7. ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES DEPORTIVAS

Introduccion a las actividades extraescolares deportivas
Fatbol

Baloncesto

Natacién

Voleibol

Karate

oukwn-=

UNIDAD DIDACTICA 8. ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES DE OCIO

1. Introduccién a las actividades extraescolares de ocio
2. Danzaterapia
1. - Técnica de danza
2. - La danza como actividad extraescolar
Teatro
Taller de pintura, plastica y manualidades
Ajedrez
Cuentacuentos y animacién a la lectura

o kW

UNIDAD DIDACTICA 9. ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES ACADEMICAS

Introduccioén a las actividades extraescolares académicas
Técnicas de estudio

Refuerzo educativo

Ensefanza de idiomas

Informatica

vhwwnNn =

UNIDAD DIDACTICA 10 PRIMEROS AUXILIOS EN ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

1. Introduccién a los primeros auxilios
1. - Principios bdsicos de actuacion en primeros auxilios
2. - Larespiraciéon
3. -Elpulso
2. Actuaciones en primeros auxilios
1. - Ahogamiento
2. - Las pérdidas de consciencia

www.euroinnova.edu.es
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3. - Las crisis cardiacas

4. - Hemorragias

5. - Las heridas

6. - Las fracturasy luxaciones

7. - Las quemaduras
3. Normas generales para la realizaciéon de vendajes
4. Maniobras de resucitacion cardiopulmonar

1. - Ventilacién manual

2. - Masaje cardiaco externo
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Euroinnova

International Online Education

Esta es tu Escuela

N
E

. Te ha parecido interesante esta formacion? Si adn tienes dudas, nuestro
equipo de asesoramiento académico estara encantado de resolverlas.
Preguntanos sobre nuestro método de formacion, nuestros profesores, las
becas o incluso simplemente condcenos.

Solicita informacion sin compromiso.

Llamadme gratis iMatricularme ya!
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